Uhrzeit

"| A ngebot

Gemeinschaftszentrum

™ (ONRADSBERG
M@m@ﬁgpﬂ@m November 2@26

Ubersicht der Angebote im Gemeinschaftszentrum Conradsberg

Ansprechperson

Ort

MONTAG

11:00 —13:00 Uhr

Computer-Café fiir Tafel-Gaste Dieses Angebot entfallt im November!!!

Frau Lichtenau

Haus 3, Raum 3.02

12:00 — 15:30 Uhr

Ill

Lebensmittelausgabe durch die ,,Oranienburger Tafe

Herr Borchert + Team Tafel

Haus 2, Haupteingang

14:00 — 16:00 Uhr

JUGENDSPRECHSTUNDE - Termin auch ohne Voranmeldung

Herr Otto

Haus 1, Raum 1.11

18:00 — 20:00 Uhr

Familienchor

Frau Feltz

Haus 1, Saal 1 + 2

DIENSTAG

09:00 - 11:00 Uhr

Krabbelgruppe Bitte vorab anmelden!

Frau Welfonder

Haus 3, Bewegungsraum

12:00 - 18:00 Uhr

Keramikgruppe

Frau Walther

Keramikwerkstatt

15:00 — 18:00 Uhr

PLOTTEN (am 03.11.2026)

Frau Welfonder

Haus 1, Saal 2

16:00 — 18:00 Uhr

Schach fiir Jedermann Dieses Angebot entfdllt im November

Herr Lehmann

Haus 1, Saal 1

18:30 —20:00 Uhr

Yoga fiir Balance & Verbindung, (am 03.11. und 17.11.2026)

Frau Kemper

Haus 1, Saal 1+2

14:00 - 17:00 Uhr

Kartenspielrunde Seniorengruppe DIE LINKE; jeden letzten Dienstag im
Monat (am 24.11.2026)

Herr Klinger/Fam. Kristen

Haus 1, Saal 1+2

17:00 — 21:00 Uhr

Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Herr Aziz

Haus 1, Fahrradwerkstatt

MITTWOCH

09:30 —12:00 Uhr

Keramikkurs

Frau Welfonder / Frau Dregler

Keramikwerkstatt

15:00 — 19:00 Uhr

Handarbeitsgruppe

Frau Gromann

Haus 1, Kiiche

16:30—-17:15 Uhr

Kindertanzen (am 18.11.2026 und 25.11.2026)

Frau Laumer/Frau Klebauschke

Haus 1, Saal 1+2

17:15-19:00 Uhr

Repair-Café, an jedem 1. Mittwoch im Monat (04.11.2026)

Herr Zoller

Haus 1, Saal 1+2

10:00 — 12:00 Uhr

FREITAG
Deutsche Rheuma Liga — AG Hennigsdorf

Herr Képpel

DONNERSTAG
10:00 — 11:30 Uhr | Tischtennis offenes Angebot Frau Schiirer Haus 1, Saal 2
11:30 —13:00 Uhr | Tischtennis offenes Angebot Herr & Frau Schreiber Haus 1, Saal 2
14:00 - 16:00 Uhr | ERZAHLCAFE - Thema: ,,Mit Pawlowa auf Abenteuerreise” Frau Burczyk/Frau Stuchly Haus 1, Saal 2
am 2. Donnerstag im Monat (am 12.11.2026)
16:30—18:30 Uhr | Ndhen Frau Knorr Haus 1, Saal 1

Haus 1, Saal 1+2

10:00 — 12:00 Uhr

Digitalisierung & Handynutzung fiir Senioren
Dieses Angebot entfillt im November!!!

Frau Lichtenau

Haus 3, Raum 3.02

10:00 — 11:30 Uhr

Digitales Handy—Café Dieses Angebot entfallt im November !!!

Frau Lichtenau

Haus 3,Raum 3.02

11:00 — 12:30 Uhr

Gedachtnistraining — Voranmeldung unter 03302 - 2074522

Frau Blnning

Haus 1, Kiiche

14:00 —16:00 Uhr

AD(H)S-Selbsthilfegruppe

Frau Feldt

Haus 1, Saal 1

SAMSTAG

09:30 - 10:15 Uhr

Klangbaum — Musik fiir Kinder (0-2 Jahre) (07.11. und 28.11.2026)

Frau Heyn

Haus 1, Saal 1+2

10:30-11:30 Uhr

10:00 —11:00 Uhr

WANN?

Klangbaum — Musik fiir Kinder (3-6 Jahre) (07.11. und 28.11.2026)
SONNTAG

SPORT FUR ALLE e 01.11.26: Faszientraining ® 15.11.26 Zirkeltraining
® 22.11.26: Lauftraining @ 29.11.26 Jumping Fitness

WAS?

WEITERE VERANSTALTUNGEN IM NOVEMBER 2026

Frau Heyn

Frau Seidlitz

Haus 1, Saal 1+2

Haus 1, Saal 1 + 2

wWo?

02.11.2026 15:00 —17:00 Uhr

Fibromyalgie-Selbshilfegruppe

Haus 1, Saal 1+2 + Kiiche

04.11.2026 14:00 —16:00 Uhr

Selbsthilfegruppe Patientenclub

Haus 1, Saal 1+Kiiche

06.11.2026 15:30 —17:30Uhr

Schwarzlicht-Kinderdisco Fiir alle Familien mit Kindern bis 8 Jahren, Eintritt frei!

Haus 1, Saal 1+2

14.11.2026 14:00 - 20:00 Uhr

Brettspiele-Treff

Haus 1, Saal 1+2

18.11.2026 18:00 —20:00 Uhr

BU RGERDIALOG - Anmeldung iiber Jennifer Burczyk unter Tel.: (03302) 208 56 63 oder

per Mail an jburczyk@hennigsdorf.de

Haus 1, Saal 1+2 + Kiiche

20.11.2026 17:00 — 20:00 Uhr

6K UNITED! — Probe - AUSGEBUCHT!!!

Haus 1,Saal 1+2+Kiiche

20.11.2026 17:00 —19:00 Uhr

Laternenumzug — Hennigsdorfs groBter Laternenumzug startet und endet am

Gemeinschaftszentrum Conradsberg

Gemeinschaftszentrum
Conradsberg, Innenhof

21.11.2026 17:00 — 22:00 Uhr

Interkulturelles Kochen — Anmeldung iiber Hrn. Schorsch Tel.: 0176/9314462

Hausl, Kiiche & Saal 1

Im Haus 1 des Gemeinschaftszentrums befindet sich Hennigsdorfs 1. Foodsharing-Station, der Fairteiler

Bitte erkundigen Sie sich bei den zustandigen Ansprechpersonen oder dem Objektleiter Herrn Dobratz (fdobratz@hennigsdorf.de,
Tel.: (03302-209 42 20), ob noch Platze in den Angeboten vorhanden sind. Alle Angebote fiir Kinder (violett geschrieben) finden in
Begleitung ihrer Eltern statt. Die Angebote im Gemeinschaftszentrum sind liberwiegend von Biirger*innen fiir Biirger*innen.

Wenn auch Sie etwas anbieten wollen, kommen Sie einfach auf uns zu — wir freuen uns auf Sie!
Gemeinschaftszentrum Conradsberg e ParkstraBe 39 e 16761 Hennigsdorf
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